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De vijf valkuilen bij het geven van zakgeld.
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En hoe je ze voorkomt

DE 5 VALKUILEN BIJ HET
GEVEN VAN ZAKGELD

Hi, ik ben Sanne, moeder van twee jonge kinderen.

Toen wij thuis met zakgeld begonnen, dacht ik: hoe moeilijk kan het
zijn? Een paar muntjes per week, klaar. Maar al snel merkte ik dat ik in
allerlei valkuilen stapte. Te veel geven, bijleggen als het op was, geen
vast moment. Herkenbaar?

Het goede nieuws: je bent niet de enige, en het is allemaal makkelijk te
voorkomen. In deze gratis gids heb ik de vijf valkuilen verzameld die ik
het vaakst zie bij ouders die met zakgeld beginnen. Bij elke valkuil lees
je kort wat er misgaat, en wat je in plaats daarvan kunt doen.

Bij Zakgeldkompas werken we met drie potjes: uitgeven, sparen en
geven. Die heb je niet nodig om deze valkuilen te snappen, maar je
zult merken dat straks alles op zijn plek valt.

Veel leesplezier!

Liefs,
Sanne

UITGEVEN SPAREN GEVEN INVESTEREN
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VIJF VALKUILEN OM TE
VERMIJDEN
Deze vijf valkuilen komen het vaakst voor. Gelukkig
zijn ze allemaal te voorkomen.
Zakgeld als beloning of consequentie gebruiken. 
Geef je extra zakgeld bij goed gedrag of haal je het af bij vervelend
gedrag, dan wordt geld een machtsmiddel in plaats van een
leermiddel. Houd het zakgeldmoment los van gedrag: het is geen
beloning die je kunt verdienen en geen consequentie die je kunt
verliezen. Gaat het om geld zelf, bijvoorbeeld als je kind zonder te
vragen geld uit een potje pakt, dan hoort dat wél thuis in het gesprek
over geld.
Ook als er iets is voorgevallen, gaat het zakgeld gewoon door. Alleen
als het om geld zelf gaat, praten jullie daar samen over.

Bijleggen als je kind spijt heeft. 
Verleidelijk, maar dan leert je kind dat er altijd een vangnet is. Zeg
bijvoorbeeld: Wat jammer dat het op is. Je had er zo'n zin in. Volgende
week krijg je weer nieuwe kansen. En laat de portemonnee leeg tot het
volgende moment.

Te groot beginnen. Met vijf euro per week overziet een 4-jarige het
niet meer. Begin klein: vijf muntjes waar je kind echt iets mee kan.

Geen vast moment kiezen. Zonder ritme zakt zakgeld geven weg
naar de achtergrond. Kies een vaste dag. Vijf tot tien minuten is
genoeg.

Zelf het spaardoel bepalen. Een spaardoel dat jij belangrijk vindt,
motiveert je kind niet. Laat de wens van je kind leidend zijn, ook als jij
het onzin vindt.

Verder met Zakgeldkompas? Wil je het complete systeem? In de
gids lees je stap voor stap hoe je met de 3 potjes begint, inclusief
bedragen per leeftijd, voorbeeldzinnen en printables.
zakgeldkompas.nl
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